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大法＆白馬＆三高山 
福岡県 嘉麻市   ２０２４年 ２月１３日 

 

梅林公園から三低山を周回 

 

気温１７℃。もはや２月中旬の気候ではない。 

 

本日のコース ＜全行程 ４時間３２分＞ 

嘉麻市梅林公園駐車場 １０：０９→ 筑前山田梅林公園 １０：２０→ 奥の院への分岐 １０：３８ → 

白馬山景福安国寺奥の院 １０：４６ → バクチノキ １０：５７ → 白馬山 １１：１２ →  

分岐 １１：２０ → 三高山 １１：３７ → 分岐 １１：５７ → 大法山 １２：０４ →  

第２展望台 １２：２１ ＜昼食＞ １３：０７ → 第１展望台 １３：１３ → 三光園 １３：４３ → 

筑前山田梅林公園 １４：２０ → 嘉麻市梅林公園駐車場 １４：４１ 

 

２月の山行は、梅の鑑賞も兼ねて嘉麻市の大法山（たいほうざん）・白馬山（はくばさ

ん）。そしてその峰続きである三高山（さんたかさん）のピークも踏んで、三山縦走とし

た。２月中旬と言えば、いままで年間で最も寒い季節と思っていたが、何故か気温は 

１７℃。地球温暖化の影響で今や日本の四季も完全に調子が狂ってしまった。とは言え、

梅の花は綺麗で、辺りを包む香りは何とも言えない情緒を醸し出してくれていた。 
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嘉麻市梅林公園駐車場  １０：０９  スタート 

最初に目指す白馬山の登山口は梅林公園の中にあるのだが・・・ 

その手前にある安国寺の境内下でちょっとブラブラ 

 

 

ここも綺麗な梅が咲いている。梅に誘われ少しお邪魔しました。 

すると、右手にあるお相撲さんの石碑が目についた。 
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天下無双大横綱 不知火光五郎関之墓 

 

 

不知火型の土俵入りを生んだ郷土の名横綱  不知火光五郎の顕彰碑文 

碑文を読み進めると、「彼の異常なまでの実力と出世を妬む何者かの手に依って毒殺され、 

非業の最後を遂ぐ」とあり、非常に驚いた。 

※碑文では横綱と表記されているが、本当の最高位は大関と言う説もある。 

という事は不知火型の土俵入りをしたこともないはずだが・・・。事実は如何に？ 
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ゲートを潜りいよいよ梅林公園へ 

お天気も良く今日は梅の鑑賞日和だ！ 

 

 

 

筑前山田梅林公園  １０：２０ 

園内はＢＧＭも流れて雰囲気良好 
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見事な白梅。辺りに梅の香りがほのかに漂う。 

 

 

 

梅に魅せられて梅林公園の小高い丘へ  １０：２６  中心奥が白馬山 

 

左下に見える紅白の横断幕の場所には「猿回し」の舞台がある 
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上品なピンクの花びら 

 

 

 

下から見上げると圧巻の枝垂れ梅。青空に映えますねー。 

 

駐車場からブラブラ歩いて約３０分は梅林鑑賞を楽しんだ。 
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梅林公園を通り抜けて登山口へ向かう 

 

 

 

奥の院への分岐  １０：３８  奥の院へ向かうこの道が登山口となる 

下山は三山周回後に別ルートでこの梅林公園に戻ってくる予定。 
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整備された奥の院までの道  １０：４０ 

 

 

 

白馬山景福安国寺 奥の院  １０：４６ 

 

奥の院からは一般登山道となる。 
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バクチノキ  １０：５７ 

福岡県指定天然記念物で、樹齢４００年以上と推定される県内最大というバクチノキである。

房総半島以西の本州から四国、九州、琉球、台湾、中国南部の暖地に自生する常緑高木で、樹

皮のはげおちるさまをバクチに負けて裸になるのにたとえて名づけられたといわれる。もとも

と海洋性のもので、海岸線より約三十粁も内陸に位置し、しかも二本の大木が近接して生育し

ているのも珍しいことである。 

 

１本目のバクチノキ  １０：５８ 

 

白馬山のバクチノキ（県指定天然記念物） 
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２本目のバクチノキ  １１：００ 

 

印象に残った古木  １１：０６ 

 

 

白馬山（はくばさん）  １１：１２  ２６１m  ＜岸取城址＞  展望なし 



 

11 

 

 

白馬山を通過。次に目指すは三高山！ 

 

 

 

分岐  １１：２０  左に進むと大法山。右は三高山。 

２座目は右の三高山を目指す！そしてまたこの分岐に戻って大法山へ。 
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タカバタケを通過  １１：２１ 

 

 

三高山（さんたかさん）  １１：３７  ２５１ｍ  展望なし 

この山頂碑の下には国境石がある。 

上山田村（嘉麻市）と猪位金村（田川市）との境界は久しく論議の地であったが、 

元禄年間になって隣国絵図面を取り交わしてようやく決定した。「従是南筑前之国」 

 

さあこれから往路を戻って大法山を目指す！ 
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タカバタケを通過し分岐を目指す   １１：５５ 

 

 

分岐  １１：５７  先程の分岐まで戻ってきた 

この分岐から三高山の往復は３７分だった。 

往路はここで終わり、ここからは大法山を目指すことになる。 
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猪の露天風呂♨  １２：０１  山の友 イノシシ癒し場所 「ヌタ場」と言う 

 

 

タコ足のような面白い形をした大木の根元  １２：０２ 
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大法山（たいほうざん）  １２：０４  ２３２m  展望なし 

これで本日目標の低山三山を踏破！ 

それにしても三山すべて展望なしとは・・・ 

ここからは先に進んで周回して下山するが、その途中に展望台があるとのことなので、 

そこで昼食休憩をすることにした。 

 

 

途中大きな岩塊地帯があり、どこに進むのか？と思いきや、 

先行者が岩の中に吸い込まれていった。 
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岩穴  １２：１０  登山道は岩穴を潜り抜けて進むことになる 

穴は小さくて、人ひとりがやっと通れる空間だった。 

 

 

 

ここで何故か人工物の鉄製階段  １２：１２ 
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大きな岩に文字が刻まれている 

薄くてよく読めないが、「南無阿弥陀仏」かな？ 自信なし。 

 

 

広くて歩き易い尾根道  １２：１７ 

この稜線が法華経ケ峰と呼ばれる所だろうか？ これも自信なし。 
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第２展望台  １２：２１  ここで右のベンチに座って昼食休憩 

円形のテーブルのあるベンチは後続の地元４人グループに譲りました。 

 

 

第２展望台からの眺望は一方向のみだった 

ここからは英彦山や鷹巣山などがクッキリ見えた 

あの稜線はどこから見ても存在感抜群で、「格好いいな～」と思う。 
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昼食を終え、展望台を通り抜けるように下っていく  １３：０７ 

ルートが少し不安だったので、地元登山者に道を確認し安心してスタート。 

「親切丁寧に教えて頂き、ありがとうございました。」 

後にこの説明がとても役に立つことになりました。 

 

 

下り始めは急坂だが、徐々に歩き易くなった  １３：０７ 
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第１展望台  １３：１３  ここからの眺望も一方向のみだった 

 

 

 

第一展望台から見えたのは、馬見山、屏山、古処山の稜線。 
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軽快に尾根道を下っていくが、尾根は痩せて左右は切れ落ちている  １３：１８ 

 

 

尾根を下っていくと、白い柵が出てきて、その柵に沿って下ることになる  １３：３９ 
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大きな建物が見えてきた。あれが三光園だろう。 

 

 

 

三光園まで下って来た  １３：４３   

三光園はケアハウス（軽費老人ホーム）です。 
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綺麗な梅を見ながら三光園前の舗装道路を下っていく  １３：４４ 

 

 

「あれっ、道はどこだ？」 

舗装道路を下り最初のカーブの地点に差し掛かると、更に左に下る道がある  １３：４５ 

ここには道標などはないので通り過ぎてしまいそうだが・・・・ 

登山道周回ルートはこちらが正解！（オレンジ矢印の方向へ） 

この道に入り下を覗き込むとこの下に林道らしき道があり、標識が目に入った。 
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手すりのある階段を下って行く  １３：４６  落ち葉で滑りそうだ！ 

階段下の林道に大きな標識看板が設置されている。 

 

大法白馬山自然歩道案内図  １３：４７ 

案内図によると、この地点から６００mで梅林公園となっている。 

この案内図の右側に道標を見つけて梅林公園に進むことにした。 
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梅林公園への表示を確認してこの道を進むことに・・・  １３：４８ 

 

 

下って行くと小さな川が流れている  １３：４９ 
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朽ちかけた木の橋を渡って先へと進む  １３：５０ 

 

 

最初は分かり易い登山道だったが・・・  １３：５２ 
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緩やかなアップダウンを過ぎると広い林に出る。  １３：５８ 

すると次第に道が分り難くなってきた。 

「どっちに行くの？」と立ち止まることもあった。 

 

 

このルートはあまり登山者が利用しないのかもしれない。  １４：１３ 

落ち葉もたくさん積もって道が隠れてしまっている。 

この場所は注意して歩こう！ 
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筑前山田梅林公園  １４：２０  登山道を無事に周回終了 

 

 

 

森から出てきた場所の道標  １４：２０ 
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梅林公園を下って安国寺境内を見上げる  １４：４０ 

 

 

嘉麻市梅林公園駐車場  １４：４１  ゴール 

 

 ４時間３２分の山歩きが無事に終了。 

スマホの歩数計は１０４０８歩。Ｔ師匠今日もお世話になりました。 

お疲れさまでした。 


