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平尾台散策 
福岡県北九州市    ２０２３年 ９月９日 

 

吹上峠駐車場からの 大平山（おおへらやま）   

 

大平山山頂で飲むノンアルは最高！ 

 

本日のコース ＜全行程 ２時間３８分＞ 

吹上峠駐車場 １２：００ → 登山口 １２：０２ → 大平山山頂 １２：４３ ＜昼食＞ → 

大平山分岐 １３：２３ → 二つのベンチ １３：３２ ＜休憩＞ → 鞍外し １３：４８ → 

農道十字分岐 １４：０５ → 下穴 １４：１０ → 散策路標識分岐 １４：１７ → 

＜藪漕ぎ＞ → 平尾石仏 １４：３５ → 吹上峠駐車場 １４：３８ 

 

約３ヶ月ぶりの平尾台。今回は吹上峠から大平山を目指した。９月とは言え暑さは厳しく、日蔭

のない平尾台は地獄のようだった。帰路、農道十字分岐から吹上峠までは平尾石仏経由で歩

いたが、途中道が消えるほど雑草が覆い茂り引き返そうかと思案した。しかしながら、後続の

二人の青年が道を見つけてくれて、その後に続くことで難を逃れることが出来た。感謝。 
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吹上峠駐車場 １２：００ 駐車場の先着車は１５台程度だった 

 

 

駐車場からは、これから登る大平山が見えている 
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駐車場の下の道路を渡って登山口へ 

 

 

登山口 １２：０２ 炎天下の中、覚悟を決めてスタート。 
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見上げれば急登が待ち受けている 

 

 

急登に喘ぐ １２：１０ 既に汗が噴き出てきた 
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急登を上り詰めると大平山の山頂が見えてきた  １２：１８ 

 

 

羊たち（石灰岩）がたくさん現れる  １２：２０ 
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目に留まった白い花  イヌハギ？ 

 

 

石灰岩の間をすり抜ける １２：２３ ギリギリセーフ 
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大平山山頂が近づいてきた  １２：３６  緩やかな上り 

 

 

大平山山頂 １２：４３  ここで昼食休憩 
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山頂碑  ５８６ｍ 

 

 

冷えたノンアルが最高！ 
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岩山～周防台～桶ヶ辻の稜線がクッキリ見える 

 

 

濃い緑に包まれた羊群原 
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遠くに平尾台自然観察センターが見える 

昼食休憩を終えて先へ進む １３：１８ 

 

 

大平山分岐 １３：２３ 右折して茶ヶ床園地方面へ下る 
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下るにつれて絶景が広がる １３：２９ 正面は羊の群れる岩山 

 

 

二つのベンチ １３：３２ 休憩 
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更に下ると一つのベンチ １３：４５ 

 

 

振り返ると先ほど登頂した大平山 
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鞍外し １３：４８ 右折して下る 

 

 

茶ヶ床園地まで８００ｍ 迂回路と表示されている 



 

14 

 

 
鞍外しから下って農道を目指す！ 

 

 

開花寸前のキキョウ 
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開花したキキョウ 

 

 

両サイドの草が迫ってくる 
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鉄管がむき出しになっている 

鞍外しから農道までの登山道は通称「鉄管道」と呼ばれている 
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サイヨウシャジン 

 

 

農道十字分岐 １４：０５ 
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ここからは気楽な農道歩きとなる 

 

 

下穴 １４：１０ 夏草が茂り下穴はもちろんベンチも見えない 
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右上を見ると大平山 １４：１１ 

 

 

散策路標識分岐 １４：１７ 平尾石仏を目指して直進したが・・・ 

（ここから左折し散策路を進むと車道に出て吹上峠駐車場に通じている） 
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イヌハギ？ 

 

 

サイヨウシャジン 

花を眺めながら歩いていると次第に藪漕ぎ状態に・・・ 
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道は間違えてないのだが・・・雑草が覆い茂り、なんと道が消えてしまった！ 

困って停滞していると後続の青年二人が先行してルートを探してくれた。感謝！ 

 

 

平尾石仏 １４：３５ 
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 車道に飛び出した。 １４：３６ 

 

 

道路を渡ると吹上峠駐車場。 
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先行の青年に追いついて再度お礼の挨拶。 

 

 

吹上峠駐車場 １４：３８  無事にゴール 

２時間３８分の山歩きが無事に終了。炎天下の山歩きは体力をかなり消耗した。 

スマホの歩数計は９７８７歩だった。お疲れ様でした。 


